Nombre de personnes : 4

Temps de préparation : 20 minutes.

Temps de cuisson : 20 minutes.

Ingrédients : Topinambours 1 échalote 1 ceuf 2 cuilleres a soupe de farine Sel et poivre a
convenance

Etape 1 : Eplucher les topinambours et les raper.

Etape 2 : Peler et hacher finement I'échalote.

Etape 3 : Casser I'ceuf dans un saladier, le battre et ajouter I'échalote, les topinambours rapés et la
farine. Bien mélanger le tout.

Etape 4 : Saler et poivrer a votre godt.

Etape 5 : Faire des petites galettes (rostis) et les mettre a cuire dans une poéle avec un peu d'huile
d'olive.

Etape 6 : Laisser cuire a feu doux environ 10 min de chaque c6té.
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